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Resumo

O estudo teve como objetivo compreender a crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na primeira infancia
(de zero a dois anos), refletindo sobre as possiblidades construtivas da Arte-Educacdo para o desenvolvimento e
aprendizagem da crianga. O TEA é caracterizado por dificuldades no desenvolvimento da linguagem, nos processos
de comunicacdo e por déficits nos processos de socializacdo. A Arte pode proporcionar experiéncias e oportunidades
de construcdo sensoriais, cognitivas e afetivas, e que dialoga com intervencdes terapéuticas- pedagdgicas na Educacdo
de criancas atipicas com dificuldades na interagdo social e na comunicacdo. A pesquisa de abordagem qualitativa foi
realizada por meio de entrevista narrativa com a méae de uma crianga com TEA. Os resultados sugerem que a crianga
desde os primeiros meses apresentou sinais do TEA como: dificuldade de amamentacao, a auséncia de contato visual,
descontentamento nos momentos de toque, pouca reagao a voz humana, fixagao por objetos que pudessem ser girados
e um padrdo repetitivo de organizacdo. A arte desperta, no bebé, maltiplas sensacgdes: cria lagos afetivos, promove 0
aconchego, estimula percepcfes sensoriais e movimento e precisam ser estimulados para essa expressdo. Conclui-se
que a crianga com TEA na primeira infancia, pode se beneficiar das possiblidades construtivas da Arte-Educacéo,
como fator benéfico para o progresso interativo da crianga.

Palavras-chave: Transtorno do espectro autista- TEA; Arte-educacéo; Desenvolvimento infantil.

Abstract

The study aimed to understand the child with Autistic Spectrum Disorder (ASD) in early childhood (from zero to two
years), reflecting on the constructive possibilities of Art Education for the child's development and learning. TEA is
characterized by difficulties in language development, communication processes and deficits in socialization
processes. Art can provide sensory, cognitive and affective experiences and construction opportunities, and which
dialogues with therapeutic-pedagogical interventions in the education of atypical children with difficulties in social
interaction and communication. The qualitative research was carried out through a narrative interview with the mother
of a child with ASD. The results suggest that the child showed signs of ASD from the first months: difficulty in
breastfeeding, the absence of eye contact, discontent in the moments of touch, little reaction to the human voice,
fixation by objects that could be rotated and a repetitive pattern of organization. Art awakens multiple sensations in
the baby: it creates affective bonds, promotes coziness, stimulates sensory perceptions and movement and needs to be
stimulated for this expression. It is concluded that the child with ASD in early childhood, can benefit from the
constructive possibilities of Art-Education, as a beneficial factor for the child's interactive progress.

Keywords: Autism spectrum disorder - ASD; Art-education; Child development.

Resumen

El estudio tuvo como objetivo comprender al nifio con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la primera infancia
(de cero a dos afios), reflexionando sobre las posibilidades constructivas de la Educacion Avrtistica para el desarrollo y
aprendizaje del nifio. TEA se caracteriza por dificultades en el desarrollo del lenguaje, procesos de comunicacion y
déficits en los procesos de socializacion. El arte puede brindar experiencias sensoriales, cognitivas y afectivas y
oportunidades de construccion, y que dialoga con intervenciones terapéutico-pedagégicas en la educacion de nifios
atipicos con dificultades en la interaccion social y la comunicacion. La investigacion cualitativa se realizé a través de
una entrevista narrativa con la madre de un nifio con TEA. Los resultados sugieren que el nifio mostraba signos de
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TEA desde los primeros meses: dificultad para amamantar, ausencia de contacto visual, descontento en los momentos
del tacto, poca reaccién a la voz humana, fijacion por objetos que podian rotar y un patron repetitivo de organizacion.
El arte despierta multiples sensaciones en el bebé: crea vinculos afectivos, promueve la comodidad, estimula las
percepciones sensoriales y el movimiento y necesita ser estimulado para esta expresion. Se concluye que el nifio con
TEA en la primera infancia, puede beneficiarse de las posibilidades constructivas del Arte-Educacion, como un factor
beneficioso para el progreso interactivo del nifio.

Palabras clave: Trastorno del espectro autista (TEA); Educacién artistica; Desarrollo infantil.

1. Introducéo

Como mestres, como educadores, como seres humanos, temos que, em consonancia com a realidade que vivenciamos,
entender as diferencas, as dificuldades individuais, as conjunturas socioeducativas. Temos que enfrentar a realidade (por vezes
dura, adversa), mas, ao mesmo tempo, ndo podemos deixar de sonhar, de acreditar, de acolher, de incluir, para, juntos, unidos,
construirmos um futuro melhor. E através dos outros, das pessoas que se relacionam conosco, dos modos como estabelecemos
contatos com a realidade que nos circunda, que, desde sempre, nés nos tornamos aquilo que somos. Na atualidade, a inclusao
de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e as possiblidades construtivas pela via da Arte constituem-se como
pontos de reflexdo importantes para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas com esse diagnostico.

As pesquisas no campo do Transtorno do Espectro Autista- TEA tém avangado ndo somente no enfoque clinico, mas
também do ponto de vista psicolégico, educativo e artistico. Dessa forma, a Arte-Educacdo, enquanto um campo de estudo
focaliza também as pessoas que apresentam um desenvolvimento neurotipico com déficits nas relagdes e comunicacéo e
comportamentos estereotipados, na ideia de que a arte proporciona experiéncias e oportunidades de constru¢do sensoriais,
cognitivas e afetivas que dialogam com intervengdes terapéutico-pedagdgicas na Educacdo dessas criangas.

Assumindo esse Gltimo ponto de vista, essa pesquisa tem o objetivo de compreender a crianga com Transtorno do
Espectro Autista- TEA na primeira infancia (de zero a dois anos), refletindo sobre as possiblidades construtivas da Arte-
Educacgdo para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca. A Arte pode proporcionar experiéncias e oportunidades de
construgdo sensoriais, cognitivas e afetivas, e que dialoga com intervenc¢des terapéutico-pedagdgicas na Educacdo de criangas
atipicas com dificuldades na intera¢do social e na comunicacao.

A condicdo do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) consta nas categorias de Transtorno Autista, Transtorno
Desintegrativo da Infancia, Transtorno de Asperger e Transtorno Invasivo do Desenvolvimento sem outra especificacdo
segundo o DSM-5 No mesmo documento, a pessoa com TEA ¢é caracterizada com alteragbes importantes no
neurodesenvolvimento, como déficits persistentes no comportamento, na interagdo social e na comunicagdo social e em
diferentes contextos de desenvolvimento, além destes pode manifestar padrGes restritivos e repetitivos de comportamento.
Essas alteragdes caracterizam-se por dificuldade em estabelecer interacfes espontaneas com pares; caréncia da reciprocidade
social e de comunicacdo ndo verbal e verbal, padrfes repetitivos e restritos de comportamento, de curiosidade, atividades e
rotina diéria, ocorrendo uma confusdo emocional nas mudancas de rotina (APA, 2013).

TEA ¢é uma condicdo neuroldgica, de etiologia e niveis variados. Vem marcada por dificuldades no desenvolvimento
da linguagem, nos processos de comunicagdo e por déficits nos processos de socializagdo. Tais déficits envolvem a
comunicagdo verbal e nao verbal, a linguagem corporal, o contato visual e a compreensdo, além do uso estereotipado da fala ou
de gestos e movimentos motores repetitivos (Bosa & Hoher, 2009; Faro, Santos, Bosa, Wagner & Silva, 2019; Rubim& Matos,
2020)

Na primeira infancia ou fase sensério-motora, o bebé apresenta evolugdes no seu desenvolvimento, como melhora
seus reflexos e a capacidade perceptiva motora, percebe os estimulos a sua volta. A partir do primeiro més, sorri, e dos meses
subsequentes consegue perceber e manipular objeto, segurar 0 pescocgo, sentar, rastejar engatinhar, andar e falar, pegar, o entre
outras acdes (Brazelton, 2006; Papalia & Olds, 2020).
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O TEA pode ser observado desde os primeiros anos da crianga, 0s sintomas ndo sdo constantes, na maior parte de
casos 0s desvios qualitativos no desenvolvimento sdo observados a partir dos 12 meses, contudo alguns bebés manifestam
alteracGes com sinais perceptiveis desde os primeiros dias de vida (Homercher, Peres & Smeha, 2020).

Na fase de 0 a 6 meses alguns indicios sdo significativos nos bebés; raramente choram, demonstram nao gostar de
companhia, apresentam pouco contato visual, dificuldade na amamentacéo, rigidez ou irritacdo quando pegos no colo, pouca
troca de olhar com o cuidador, presta mais atencdo a objetos do que a pessoas. No estagio de 6 meses a 12 meses sdo
identificados alguns sintomas de TEA como: auséncia do balbucio, tem gritos aleatérios, quando chamado néo olha, falta de
troca comunicativa, imitacdo ausente, pouca expressdo facial e movimentos corporais, resisténcia a modificacdo na
alimentacdo e ndo se engaja nas brincadeiras. Na etapa de 12 a 18 meses a criancga apresenta auséncia de gestos, como apontar
um objeto, atraso na fala, problemas nas habilidades sociocomunicativas, caréncia de expressdo facial, dificuldade de ampliar
sua compreensdo a situacdes novas e de comunicagles; nas brincadeiras passa a enfileirar brinquedos ou objetos e se fixa em
objetos que possa girar, assim também, apresenta resisténcia a mudancas na alimentacéo (Brasil, 2014).

Um conjunto de aportes legais e politicos asseguram os direitos das pessoas com TEA, e.g.: a Lei n°® 12. 764 (de
27.12.2012) e instituiu uma Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista: a
Politica Nacional de Educacdo Especial DE 2020 202, o Plano Nacional de Educacdo de 2014 e a Lei Brasileira da Inclusdo
das Pessoas com Deficiéncia — LBI, Lei n° 13.146, de 2015, também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia
(BRASL, 2008; 2014; 2012-2015).

A Lein® 12. 764/2012 considera a pessoa com TEA uma pessoa com deficiéncia, com diversos direitos, entre elesa o
diagndstico precoce, ainda que ndo definitivo; o atendimento multiprofissional e a educacao entre outros.

A educagdo de criangas que se enquadram nessa modalidade apresenta recursos e métodos especificos como o
TEACCH, a comunicagdo Suplementar ou Alternativa (CSA) e 0 ABA. O TEACH usa estimulos visuais e audiovisuais para
produzir comunicacdo em criangas ndo oralizadas, com a utilizagdo de simbolos, no direcionamento de comportamentos ate a
crianca ser capaz de fazer de forma autbnoma, contudo usando o recurso visual (Orrg, 2011).

Um modo de trabalhar a educa¢do com o publico alvo da educacdo especial, em especifico as criangas com TEA, que
ndo interfere nos métodos tradicionais, pelo contrario, auxilia as a¢fes, é por meio da arte- educacdo. Pela arte as criangas
podem se relacionar com o mundo fisico e social e expressar afeto, cognicdo e motricidade. Pela arte, elas trabalham
percepcoes, sensacdes, motricidade e constroem sentidos e vivencias de um mundo simbolico.

A aprendizagem infantil pela via da arte é mediada pelo ludico, pela exploracéo da sensibilidade e da afetividade. Na
Educacdo Infantil, o professor pode aprimorar as potencialidades perceptivas e as experiéncias artisticas das criancas,
materializadas em acfes como observar, desenhar, pintar, e dramatizar, tocar, ouvir e cantar. Nessa direcéo, as atividades
artisticas ao enfatizar a relacdo tatil, visual e sonora com criangas autistas, estimulam as capacidades senso-perceptivas,
melhoram a interacdo entre criancas e adultos e incentivam a diminuicdo de comportamentos estereotipados (Fernandes,
Schlesener, Mosquera & Teixeira, 2012).

A relacdo da crianca com 0s objetos artisticos e culturais pode ocorrer pela arte-educacdo. E essa se efetiva
objetivamente pelo toque, pela visdo (desenhos, imagens, figuras), pela modelagem, pela musica, pela dramatizacdo. Para
Zanin (2014) a relagdo da crianga com os objetos artisticos e culturais pode ser mediada pela arte-educagdo, sendo que a
linguagem artistica se da pelo toque, pela visdo dos desenhos e figuras, pela modelagem, pela musica e dramatizacao, entre
outros.

Segundo Fernandes (2010) a arte pode auxiliar no processo de inclusdo da crianga com TEA. A dificuldade de
comunicacdo e interacdo pode ser amenizada pela via da arte, seja pelas artes visuais ou pela musica. As linguagens artisticas

por meio da estética, do ludico, da imaginagdo e da criatividade estimulam o desenvolvimento e aprendizagem. Em especifico
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as Artes Visuais, se utiliza de materiais, como tinta, areia, massa, cola papel e diversos estimulos tateis e visuais pode auxiliar
a comunicacao e interacdo das criangas com TEA.

A arte auxilia no processo de inclusdo da criangca com TEA. A dificuldade de comunicagdo e interacdo pode ser
amenizada pela via da arte, seja pelas artes visuais ou pela musica. As linguagens artisticas por meio da estética, do ludico, da
imaginacdo e da criatividade estimulam o desenvolvimento e aprendizagem. Em especifico, o trabalho com as Artes Visuais
utiliza materiais, como tinta, areia, massa, cola papel e diversos estimulos tateis e visuais que interfere, na comunicacao e na
interacdo das criangas com TEA.

Os estudos supracitados atestam os beneficios e a importancia no desenvolvimento da aprendizagem da crianga com
TEA, quando ocorre a inter-relagdo com as linguagens artisticas na intervencdo terapéutica e educativa.

Diante do exposto, identifica-se a importancia de se refletir sobre o desenvolvimento e aprendizagem da crianga com
TEA na primeira infancia na sua inter-relacdo com a arte-educacdo, contribuindo com a producdo de conhecimento na érea.
Desse modo, a pesquisa teve como objetivo compreender a crianga com Transtorno do Espectro Autista- TEA na primeira
infancia (de zero a dois anos) e as possiblidades construtivas da Arte-Educacdo para o desenvolvimento e aprendizagem da

crianga.
2. Metodologia

“Suponho que entender ndo é uma questéo de inteligéncia e sim de sentir, de entrar em contato. Ou toca ou n&o toca.
Renda-se, como eu me rendi. Mergulhe no que vocé ndo conhece como eu mergulhei. N&o se preocupe em entender,
viver ultrapassa qualquer entendimento. ”

Clarice Lispector!

Sem descuidar dos aspectos humanos e subjetivos que caracterizam a pesquisa, COmo preconiza a citacao, temos que
nos predispor a conhecer, de sentir, de entender (passo a passo) e nos render as situagdes, para, por fim, entende-las. A
perspectiva metodoldgica que conduziram esse trabalho caracterizou-se por abordagem qualitativa, do tipo estudo de caso;
tendo como instrumento de levantamento de dados, a entrevista narrativa.

Na pesquisa qualitativa, buscamos a compreensdo e o sentido apresentado pela mée sobre o desenvolvimento e
aprendizagem da crianca com TEA, na sua relagdo com as linguagens artisticas. Para Minayo (2002, p. 21) a abordagem
qualitativa possibilita a compreensdo no cotidiano de fendomeno “[...] trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiracdes, crencas, valores e atitudes, oque corresponde a um espaco mais profundo das relacBes, dos processos e
fendmenos”. No estudo de caso, um tipo de pesquisa que usa geralmente dados qualitativos, fazemos um estudo e analise em
profundidade de um Gnico fendmeno ou objeto de pesquisa e deve ser considerado sua particularidade (André, 2013).

Aqui, o levantamento foi realizado por meio de entrevista narrativa com a mde de uma crianca com TEA. Na
entrevista narrativa, a histéria emerge a partir das interacdes e didlogo entre entrevistador e participante. Observamos,
conforme, Jovchelovich e Bauer (2002), as seguintes etapas: 1. Preparacdo (exploracdo do campo e formulacdo de questdes
exmanentes); 2. Iniciacdo (formulagdo do topico inicial para narragdo); 3. Narragdo central (ndo interromper, fazer s6
encorajamento ndo verbal, narragcdo e esperar para sinais de finalizagdo); 4. Fase de perguntas (ndo emitimos opinifes ou

formulamos perguntas sobre atitudes, ndo discutimos as contradi¢des, tampouco fizemos perguntas como “por qué”? e 5. fala

! Lispector, Clarice. Perto do coragéo selvagem. Rio de Janeiro: Rocco, disponivel em https://joaocamillopenna.files.wordpress.com/2019/08/lispector-perto-
do-coracao-selvagem.pdf. Consulta em 03.04.2021.
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conclusiva (quando paramos a gravagao; momento, imediatamente apés a finalizagdo da entrevista, em que nos permitimos
buscar esclarecimentos e elaboramos as anotagdes).

Entrevistamos a mae de uma crianga com TEA. A crianga tem, hoje, cinco anos de idade. E do sexo masculino e filho
Unico. A mae, casada, de 30 anos é professora da educacao basica. Para preservar a identidade da mée e filho optamos por usar
nomes ficticios. A crianca, chamamos de Lucas; e & mée, de Andrea.

Ap0s a entrevista, organizamos e interpretamos os dados por meio da analise de conte(ido, da seguinte maneira: pré

analise, exploracdo do material e o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo (Cf. Bardin, 2011).

3. Resultados e Discussao

A narrativa materna teve como ponto de partida o pés-nascimento e se estendeu até a fase atual dos dois anos de
Lucas, com destaque para a utilizacdo da arte educacdo. As relages impulsivo-emocionais e sensorio-motoras que evidenciam
0 TEA se fazem presentes desde o nascimento. Trata-se de uma fase incipiente na qual dificilmente as notamos. Como
podemos identificar uma crianga com comportamento atipico? Esta é uma pergunta que inevitavelmente surge no inicio da
descoberta do individuo com autismo. Geralmente, ao observar o comportamento, comegamos pela percepcao de que a crianga,
dessa faixa etaria, ndo corresponda aquilo que se convencionou chamar de normalidade.

Andrea, em sua narrativa, descreve sobre o nascimento até os trés primeiros meses de Lucas. Discorre, ainda, sobre a
avaliacdo inicial no hospital, a percepcao enquanto uma crianga recém-nascida, 0s primeiros contados, as interagdes mae-bebé.
Segundo ela, Lucas era um bebé muito quieto e externava uma certa intolerancia ao contato, mas como era seu primeiro filho,
ela considerava essas atitudes normais. Esta é, para os pais, para os profissionais, uma fase de descobertas, de aceitacdo
paulatina. No seu depoimento, Andrea afirma ter percebido situacdes estranhas: a falta de contato visual de Lucas e um certo
descontentamento no contato com o corpo da mae; ele era pouco interativo; ndo apresentava rea¢cdes emocionais minimas ante
os carinhos e sorrisos maternos e de familiares; pouca reagdo a voz materna. Esses sinais atipicos, ndo correspondem

normalmente as esperadas, como caracteristicas da interacdo mae-bebé.

Lucas nasceu na cidade de Braganca-PA em 2015, pesou trés quilos e duzentos gramas, com seus cinquenta e dois
centimetros de grandeza. Esse acontecimento marcou para sempre a minha vida e de meu marido, era nosso primeiro
filho, esperado e amado. O bebé foi considerado uma crianca saudavel.

Desde os primeiros dias de nascido Lucas demonstrou ser um bebé quieto, mas isso ndo causou estranhamento para
mim, visto que achava normal. Com poucos dias de nascimento ele ndo conseguia ser amamentado de forma
satisfatéria: tinha preferéncia apenas por um s6 dos seios, 0 que dificultava a amamentacao. Tal fato prejudicou a
producdo do leite materno que, com o passar dos dias, acabou e teve que fazer uso de alimentagdo. Eu como mae,
notava que ndo era um momento comum e tranquilo para 0 meu recém-nascido. Percebia no meu bebé um
descontentamento nos momentos de toque, a auséncia de contato visual dele comigo e pouca reacéo, tudo diferente
que que achava comum na conex&o entre mae e bebé (Andrea).

As interagdes mae-bebé ocorrem desde o nascimento. A organizacdo comportamental inicial do bebé (sugar, agarrar,
busca e apreensdo do seio, busca de apoio etc.) estdo relacionados ao contato com o corpo da mée. O bebé, como parte de sua
estrutura senso-perceptiva e motivacional, percebe outras pessoas e apresenta discriminagdo de certos estimulos. Entre elas, a
voz humana feminina é a mais atraente. Dos estimulos visuais percebe a face humana, principalmente os olhos. A estimulacéo
tatil, ocorrida pelo contato com o corpo da mae (calor, balango, conforto tatil) é algo positivo no esquema adaptativo para o
bebé. Outro comportamento, o sorriso da crianca é essencial na relacdo mae-bebé (Hoehl & Striano, 2010; Otta, 1994; Seidl de
Moura, 2008).
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No caso da relagdo de Andrea e Lucas, a interacdo mae-bebé eram minimas e dificeis, havia uma percepgao de que
Lucas ndo aceitava de forma tranquila o contato com a mae, a dificuldade de melhorar o reflexo de succdo e poucos contatos
visuais e sorrisos.

A arte, aliada as intervencOes terapéuticas e pedagogicas, se apresentou como possibilidades de construgdo de
aprendizagens e habilidades para criancas com sindrome autista. As expressdes faciais do bebé, os gestos, as aproximagdes ou
afastamentos podem, desde cedo, ser objetos de observacdo e mediados pela linguagem artistica. O uso das artes visuais e,
principalmente, da mdsica, a sonoridade da fala da mae, a musicalidade melodiosa dessa interacdo, feita de forma natural,
organizada, tudo isso, no conjunto, se constitui estrategicamente como uma metodologia especifica e eficaz que pode facilitar a
comunicagdo ndo verbal e as interacBes do bebé. Nessa fase da primeira infancia, através da participagéo ativa do adulto, a arte
desperta no bebé multiplas sensacgdes: cria lagos afetivos, promove o aconchego, estimula percepgdes sensoriais e movimentos
(Holm, 2007).

Andrea continua no seu relato oral sobre desenvolvimento de Lucas, agora com quatro meses e revela suas

impressoes:

A partir dos quatro meses as dificuldades de Lucas se tornavam mais explicitas, caracterizadas por ndo conseguir
entender comandos basicos para a idade, se estivéssemos brincando com uma bola e a deix&ssemos cair a qualquer
distancia de seu campo de visdo entre outros brinquedos era quase impossivel que ele conseguisse identifica-la, a ndo
ser que o pusessemos frente a frente com ela. Lucas tinha alguns episédios de brincadeiras diferentes, sons
repetitivos. Ele pouco sorria e me procurava pelo olhar, procuras que passavam despercebidas por mim.

O bebé apresenta gestos faciais e vocais que geram respostas previsiveis e esperadas para a mée. Ela naturalmente
entende como um sinal de que a crianca deseja comunicar algo. Assim, se estabelece a diade méae-beb& com comunicacéo do
bebé sobre seu estado o que ocorre inicialmente por meio de recursos emocionais e afetivos e a mée apresenta respostas
previsiveis, 0 que aumenta a probabilidade dessa interacdo. Aos quatro meses a crianga ja desenvolve algumas habilidades
inerentes a idade, como ver, ouvir, agarrar, tocar. O beb& manipula objetos de formas e materiais diferentes. Seu principal
6rgdo de manipulagdo é a boca (Papalia & Olds, 2020).

Um processo arte-educativo auxilia o desenvolvimento infantil. Através de atividades ludicas, as criangas, pelo
sentido, comecam a vivenciar formas, cores e texturas. Para Holm (2007), os bebés, na sua relagdo com o mundo, trazem a arte
dentro de si e necessitam apenas ser estimulados para interagir com essa realidade. Andrea relata que, a partir do primeiro ano
de Lucas, as modificacBes foram ficando mais visiveis, mais explicitas tanto para ela quanto para familia e isso foi despertando
preocupacdes:

Apos 0 seu primeiro ano isso as mudancas foram mais evidentes, percebidas principalmente no ato de brincar e nas
atividades do cotidiano. Carlos gostava de enfileirar carrinhos e todos os tipos de brinquedos que tivessem cores e
formatos semelhantes, pensava que era sé uma crianga que gostava de brincar de forma organizada. Ele tinha
fixacdo por coisas que giravam tais como hélices, pneus de bicicleta e qualquer brinquedo que tivesse algo que
pudesse ser girado; na linguagem ele emitia sons incompreensiveis e repetidos e percebia prazer em fazé-lo, o modo
de sentar sempre com as pernas em W. Esses ja eram notados por mim e por outras pessoas da familia.

Klin (2006) afirma que é por volta dos doze aos dezoito meses que se tornam mais claras as dificuldades da crianga
com TEA, entre elas, o atraso no processo de verbalizagdo da crianca. A sequéncia destas fases € parte inerente ao desenvolver
natural de toda crianga, que, além do ato de olhar, pegar, se fazem presentes no processo de interacdo social. Sdo relagbes

emocionais que constroem o sujeito a partir do ambiente, das relagdes e dos cuidados dentro desta visdo socio interacionista, ja
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que é a partir deste estagio sensério-motor que o individuo se conecta com a praticidade esperada para que a crianga interaja
efetivamente com o mundo ao seu redor.

Utilizar as artes, na perspectiva educativa e terapéutica é uma oportunidade de desenvolvimento e aprendizagem para
crianga com TEA. Ela pode apresentar padrdes repetitivos de comportamento, como, por exemplo, o padrdo de organizar e
hipersensibilidade ao toque. A crianca nessa situacdo necessita de estimulos por um periodo longo para facilitar o aprendizado.
Além da musica, as artes plasticas podem auxiliar no processo de sensibilizacdo a determinados estimulos, ensinar a crianga a
tocar em tintas, serragem colorida e misturar cores entre outros sdo atividades que podem amenizar nos padrdes repetitivos e
de organizacgdo (Santos, 2015).

Com um ano e seis meses, as estereotipias de Lucas aumentaram e a familia decidiu diagnostica-la para procurar
atendimento especializado. Essa busca comegou com profissionais do municipio de Capanema e, em seguida, recorreu as agdes
executadas no Hospital Betina de Ferro, que tem um programa especifico voltado ao diagndstico e consequente tratamento das

pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).

Inicialmente, procuramos uma pedagoga que trabalhava no Atendimento educacional Especializado-AEE de uma
escola. Esta identificou caracteristicas do TEA e nos orientou a consultar outros especialistas: fonoaudi6logo,
médico, psicologo. Fomos para Belém, onde fizemos as consultas no Hospital Universitario Betina de Ferro que tem

um programa voltado para criancas com TEA e nosso filho teve o laudo com o Cid 10 F84.

Segundo Andrea, apés o diagndstico, foi orientada a fazer atendimento especializado. Hoje, Lucas frequenta uma
clinica-escola especializada para criangas com TEA e, paralelamente, uma escola de educacéo infantil. A linguagem ainda esta
atrasada. As atividades de Lucas consistem em diversas brincadeiras e atividades individuais. As brincadeiras sdo blocos de
montar, carrinhos, tampas de panelas, uma caixa d’agua (que ele apaixonadamente chama de “piscina”), momentos de pintura

com guache entre outras coisas.

4. Consideracdes Finais

“As maiores aquisicdes de uma criangca sdo conseguidas no brinquedo, aquisicdes que no futuro tornar-se-ao seu
nivel basico de acéo real e moralidade. ”
Lev Vygotsky

Como docentes, ndo h& como dissociar, na nossa préatica cotidiana, na nossa experiéncia diuturna, Arte e Educacéo.
Sdo dois processos que (se em) caminham em unissono, paralelamente. As artes constituem-se, por si mesmas, como uma
porta de entrada, como possibilidade essencial e facilitadora para todas as instancias didatico-pedagégicas. Quanto ao tema da
educacdo especial inclusiva, sempre caro e presente na nossa realidade, a Arte tem se mostrado como uma alternativa mais que
prazerosa, eficiente, absolutamente necessaria. Sem ela, as nossas intervencgdes pedagégicas ficam limitadas. Com a Arte nao
sO ensinamos, mas, principalmente, aprendemos. Nada estd mais préximo de nds do que a Arte. De alguma forma, ela sempre
se faz presente, interferindo nos nossos modos de ser e estar no mundo. As artes visuais — em suas mais diversas modalidades -
orientam nossa percepcao quanto a localiza¢do espacial. As artes musicais — cangdes, melodias, falas, oralidades, ruidos — nos
sensibilizam e nos comovem. Elas nos fazem reconhecer sensacdes, estimulos, afetos, identificacdes, nos situando no universo
que nos circunda. A arte sempre nos humaniza. Através dela, criamos, para além da nossa, outras realidades, exercitamos a

nossa capacidade de reflexdo, de abstracdo, de simbolizacdo, de socializagdo. Através dela, nos (a) firmamos como seres
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humanos. Podemos, com as artes, crescer, atuar, nos harmonizar ou protestar com (ou contra) a realidade, enfim, personalizar e
demarcar, melhor e mais prazerosamente, nosso lugar no mundo. A arte da palavra — falada, desenhada, escrita — é mola
propulsora que nos encaminha na vida, desde a mais tenra idade. As palavras tém vida. Se faladas, t&m a sua musicalidade, a
sua entonacdo melddica, a naturalidade expressiva do seu ritmo, a sua magia afetiva. Dai, certamente, a importancia da
comunicacdo, da palavra elevada a sua categoria artistica, na literatura, na poesia, nas canc¢des etc. A arte da representacéo,
consciente ou inconscientemente, se faz presente em todas conjunturas relacionais. Até mesmo a mée, em sendo essa mae, tem
que representar, efetiva e convincentemente, para a crianca, o papel de mée.

No caso do nosso trabalho, versando especificamente sobre a tematica da crianga com TEA na primeira infancia,
acreditamos piamente nas possiblidades construtivas da Arte-Educacdo, como fator benéfico para o progresso interativo da
crianga. A pratica nos encaminhou para a reflexdo ndo so as questdes conceituais e legais do Transtorno do Espectro Autista e
a percepcdo materna dessa condi¢do na primeira infancia; mas também, trouxe para o debate as possibilidades terapéutico-
educativas pela via da arte educacéo.

O Transtorno do Espectro Autista, via de regra, apresenta sintomas tipicos: déficit de interacdo e comunicagao e
comportamento estereotipado e a crianga com TEA apresenta caracteristicas diferenciadas no seu desenvolvimento (estagio
sensorio-motor) do desenvolvimento apresentam comportamentos evolutivos no ambito dos reflexos, das percepgdes,
sensagdes, da motricidade e afetividade caracteristicas tipicas de criancas com essa sindrome e pode ser identificado na
primeira infancia.

Nos resultados, a participante, em sua narrativa, relatou que desde os primeiros meses, 0 bebé apresentava
comportamento diferenciado: era um recém- nascido quieto, a sucgdo no momento de mamar era dificil, na relacdo mae-bebg,
pouco interagia com olhar e se incomodava em ficar no colo. Apds 0s quatro meses até um ano e Sseis meses, 0S
comportamentos diferentes aumentaram: apareceram as estereotipias, 0s comportamentos perceptivos eram mais dificeis,
assim como a dificuldade de interagdo com a mde; apés um ano foi realizado atendimento especializado e diagnosticado o
TEA.

Nesse contexto, ja foi possivel trabalhar intervengdes terapéutica educativa, com atendimento especializado. A arte
educacdo vem sendo utilizada como aliada, como possibilidade interventivas e terapéuticas nas agdes clinico educativo. A arte-
educacdo, a partir de uma estratégia programada e organizada e considerando as caracteristicas individuais da crianca com
TEA, pode ser utilizada como aliada aos recursos educativos e terapéuticos. Sabemos que a arte educacdo na primeira infancia
(fase sensoria motora) envolve controle corporal, expressdo afetiva e emocional, a percepcdo e dos sentidos, movimentos,
experimentacdo, a criatividade. Essas agdes com criangas sdo executadas junto com um adulto

O presente artigo indica uma pequena parte das possibilidades da arte educacdo em criangas com TEA. O tema sugere
pesquisas mais avangadas, considerando a quantidade de criancas atipicas na sociedade atual e as possibilidades metodoldgicas
da arte. Seu uso pode ocorrer tanto nos espacos terapéutico-educativo, como nas escolas de educacdo infantil onde tenha o
publico alvo da educacéo especial, em especifico, criancas autistas.

Em suma, a arte-educacdo, inegavel objeto de interacdo e conhecimento, manifestacdo primordial de vida, elo
essencial para o entendimento das pessoas, atenuadora de diferencas, na sua interacdo com as agdes clinicas e educativas
possibilita acBes e construcdo perceptivas sensoriais, cognitivas e afetivas para criancas atipicas, com estereotipias e

dificuldades na interacdo social e na comunicacéo.
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