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SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARÁ 

CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSÃO 

 

 

RESOLUÇÃO N. 4.348, DE 21 DE NOVEMBRO DE 2012 

 

Aprova o Projeto Pedagógico do Curso de 

Licenciatura em Educação Física. 

 
O PRÓ-REITOR DE ADMINISTRAÇÃO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO 

PARÁ, no exercício da Reitoria, no uso das atribuições que lhe conferem o Estatuto e o Regimento 

Geral, e em cumprimento à decisão da Colenda Câmara de Ensino de Graduação e do Egrégio 

Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensão, em sessão realizada em 21.11.2012, e em 

conformidade com os autos do Processo n. 008824/2011 - UFPA, procedentes do Instituto de 

Ciências da Educação, promulga a seguinte 

R E S O L U Ç Ã O: 

Art. 1º Fica aprovado o Projeto Pedagógico do Curso de Licenciatura em Educação 

Física, de interesse do Instituto de Ciências da Educação da Universidade Federal do Pará, 

de acordo com o Anexo (páginas 2 – 19), que é parte integrante e inseparável da presente 

Resolução. 

Art. 2º Esta Resolução entra em vigor na data de sua publicação, revogando-se as 

disposições em contrário. 

Reitoria da Universidade Federal do Pará, em 21 de novembro de 2012. 

 

 

 

 

EDSON ORTIZ DE MATOS 
Reitor, em exercício 

Presidente do Conselho Superior de Ensino, Pesquisa e Extensão 
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PROJETO PEDAGÓGICO DO CURSO DE LICENCIATURA  

EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

Art. 1º O Curso de Licenciatura em Educação Física tem como objetivo geral formar 

professores de Educação Física capacitados teórica, técnica e politicamente para atuação 

junto à sociedade no que tange à educação e à produção do conhecimento nas áreas das 

práticas de cultura corporal, cultura do movimento e corporeidade, por meio de uma postura 

crítico-construtiva comprometida com o processo de transformação social, guardando os 

princípios de justiça social, solidariedade, igualdade e humanidade. 

Art. 2º O Diploma do Curso de Licenciatura em Educação Física permitirá ao 

licenciado o exercício da docência na Educação Básica (Educação Infantil, Ensino 

Fundamental e Ensino Médio), nos espaços não escolares onde sejam requisitados os 

professores de Educação Física (academias, clubes, centros populares, hospitais) bem como 

atuar nos espaços de gestão do esporte e lazer. 

Art. 3º A duração mínima do Curso será de 8 (oito) semestres letivos e a duração 

máxima de 12 (doze) semestres letivos. 

Art. 4º O regime acadêmico será no formato seriado-semestral ocorrendo nos 

segundo e quarto períodos letivos (extensivos) da Universidade. 

Art. 5º A forma de oferta das disciplinas será Paralela e serão desenvolvidas 

concomitantemente, em horários distintos, ao longo do período letivo, nos turnos matutino e 

vespertino, com entradas alternadas por ano. 

Art. 6º O Curso de Licenciatura em Educação Física terá caráter ampliado e 

constituir-se-á de duas unidades articuladas entre si, a primeira sendo o Conhecimento 

Identificador da Unidade e a segunda sendo Conhecimento Identificador de 

Aprofundamento. 

§ 1º Conhecimento Identificador da Unidade: nesse campo articula-se um conjunto 

de conhecimentos que agregam as formações Ampliada e Específica. 

I - os conhecimentos da formação ampliada relacionam-se às seguintes dimensões: 

a) Relação ser humano e sociedade - enfocará saberes relativos a conhecimentos 

socioantropológicos da atividade física/movimento humano (filosófico, sociológico, 

cultural, social e político); 
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b) Produção do conhecimento científico e tecnológico - compreenderá saberes 

ligados à pesquisa e produção de conhecimento, tecnologias informacionais e educação; 

c) Biológica do corpo humano - abordará conhecimentos ligados à biodinâmica da 

atividade física/movimento humano (morfológicos, fisiológicos e biomecânicos).  

II - a formação específica, que abrange os conhecimentos identificadores da 

Educação Física, aglutinará três grandes dimensões:  

a) Didático-Pedagógica, relativa aos saberes necessários à docência na Educação 

Básica;  

b)Técnico-Instrumental: reúne saberes teórico-práticos aplicados ao desenvolvimento 

humano. Nesse conjunto encontram-se as Bases Teórico-Metodológicas (BTMs) que se 

configuram na dimensão prática do currículo, vivenciada desde o primeiro semestre do 

Curso;  

c) Culturais do movimento humano: relativa aos saberes das atividades do homem no 

seu meio social. 

§ 2º Conhecimento Identificador de Aprofundamento: nesta dimensão será focalizada 

a complementação, que contempla um conjunto de disciplinas eletivas concebidas para 

possibilitarem maior flexibilidade curricular, oportunizando aos discentes planejarem seus 

(per)cursos acadêmicos, optando por um determinado tipo de aprofundamento.  

Art. 7º Na formação ampliada a Dimensão Relação Ser Humano e Sociedade 

compreenderá as seguintes disciplinas: 

I - História dos Esportes e da Educação Física; 

II - Estudos Filosóficos em Educação Física; 

III- Estudos Antropológicos em Educação Física; 

IV - Estudos Sociológicos em Educação Física.  

Art. 8º A dimensão Produção do Conhecimento Científico e Tecnológico 

compreenderá as seguintes disciplinas: 

I - Estatística Aplicada à Educação Física; 

II - Introdução à Pesquisa; 

III - Metodologia da Pesquisa em Educação Física; 

IV – TCC I; 
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V – TCC II. 

Art. 9º A Dimensão Biológica do Corpo Humano compreenderá as seguintes 

disciplinas: 

I - Bases Biológicas Aplicadas à Educação Física; 

II - Fisiologia Geral; 

III - Anatomia Humana; 

IV- Fisiologia do Esforço; 

V - Educação Física em Academias; 

VI - Educação Física com Cuidados Especiais; 

VII - Educação Física Adaptada; 

VIII - Treinamento Desportivo.  

Art. 10. Na Formação Específica a Dimensão Didático-Pedagógica compreenderá as 

seguintes disciplinas: 

I - Psicologia da Aprendizagem e do Desenvolvimento Humano; 

II - Didática e Formação Docente Aplicada à Educação Física; 

III - Administração e Organização Esportiva; 

IV - Estágio Supervisionado I; 

V - Estágio Supervisionado II; 

VI Estagio Supervisionado III; 

VII Estágio Supervisionado IV; 

VII - Metodologia do Ensino da Educação Física; 

VIII - Fundamentos da Educação Física Inclusiva; 

IX - Gestão em Educação Física e Esporte. 

§ 1º Serão vivenciadas 408 (quatrocentas e oito) horas de Estágio Curricular 

Supervisionado (a partir da segunda metade do curso) o que proporcionará oportunidade de 

intercessão entre as disciplinas do Curso, englobando as dimensões da formação básica 

(conhecimento do homem e sociedade, conhecimento científico-tecnológico e conhecimento 
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do corpo humano e desenvolvimento) e da formação específica (conhecimento didático-

pedagógico e conhecimento técnico-funcional). 

§ 2º A carga horária do Estágio Supervisionado será distribuída de maneira 

igualitária entre as quatro disciplinas, sendo que no Estágio Supervisionado I e II serão 

abordados o campo escolar, no Estágio Supervisionado III a prática da Educação Física 

Adaptada e no Estágio Supervisionado IV o campo não escolar. 

§ 3º O aluno deverá realizar o Estágio Supervisionado de 408 horas na forma e 

oportunidades que forem estabelecidas pelo Conselho da Faculdade de Educação Física. 

Art. 11. A Dimensão Técnico-Instrumental compreenderá as seguintes disciplinas: 

 I - Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino do Jogo; 

II - Bases Teóricas e Metodológicas o Ensino do Esporte; 

III - Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino das Atividades Aquáticas; 

IV - Bases Teóricas e Metodológicas do ensino de Ginástica; 

V -  Cultura Popular e Educação Física: Bases Teóricas e Metodológicas; 

VI -  Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino de Dança; 

VII - Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino de Lutas; 

VIII - LIBRAS – Língua Brasileira de Sinais. 

Art. 12. A Dimensão Cultural do Movimento Humano compreenderá as seguintes 

disciplinas:             

I - Políticas Públicas em Educação Física e Esportes; 

II - Avaliação e Medidas em Educação Física; 

III – Estudos do Lazer. 

Art. 13. A Formação de Aprofundamento poderá compreender as seguintes 

disciplinas eletivas: 

I – Atletismo; 

II - Futebol de Campo; 

III - Ginástica Rítmica; 

IV – Biomecânica; 
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V – Natação; 

VI - Noções de Bioquímica e Farmacologia; 

VII - Fundamentos da Fisioterapia Aplicada à Educação Física e Esportes; 

VIII - Tecnologias e Informática em Educação Física e Esporte; 

IX - Ludicidade e Educação; 

X – Futsal; 

XI – Basquetebol; 

XII – Voleibol; 

XIII – Handebol; 

XIV - Dança Contemporânea; 

XV - Tópicos especiais em Estudos do Corpo, Imagens e Educação; 

XVI - Tópicos especiais em Neuroanatomia Aplicada à Educação Física; 

XVII - Tópicos Especiais em Educação Física, Estética e Expressão; 

XVIII - Socorros Urgentes; 

XIX - Ginástica Laboral Educativa; 

XX - Esporte de Aventura, Lazer e Meio Ambiente na Amazônia; 

XXI - Nutrição Aplicada à Educação Física e Esportes. 

§ 1º O Conselho da Faculdade de Educação Física deverá oferecer pelo menos duas 

disciplinas eletivas no segundo, quarto, quinto, sexto, sétimo e oitavo semestre letivo de 

cada turma. 

§ 2º Disciplinas eletivas poderão ser incluídas no PPC, durante a sua vigência, 

permitindo-se que temáticas emergentes ou de interesse dos alunos possam ser incorporadas 

ao longo da trajetória do curso, desde que garantidas às condições materiais e acadêmicas 

para a oferta das atividades curriculares pertinentes a cada caso. 

Art. 14. Na unidade Identificadora de Aprofundamento serão contabilizadas como 

parte da carga horária do curso 200 horas para Atividades Complementares, integralizadas 

durante o período do curso, por meio de mecanismos e critérios de aproveitamento de 

conhecimentos e de experiências vivenciadas pelo aluno. 
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§ 1º A carga horária das atividades complementares serão distribuídas entre 

atividades de participação em projetos e/ou programas de pesquisa, ensino e extensão; 

Acompanhamento docente voluntário (mínimo de um semestre); Publicação de trabalhos 

científicos; Estágio/experiência profissional na área de Educação Física; Cursos e/ou 

oficinas na área de Educação Física ou áreas afins, na condição de cursista; Cursos e/ou 

oficinas na área de Educação Física ou áreas afins, na condição de ministrante); 

Produção/Participação em eventos científicos na área de Educação Física e áreas afins; 

Produção/Participação em eventos de classe e de cultura geral (desportivo, lazer e outros); 

Produção/Participação em eventos de caráter artístico; sendo necessário ao discente 

integralizar a carga horária em, no mínimo, duas das categorias elencadas.  

§ 2º Para as atividades complementares, o Curso contará com suporte dos 

laboratórios do “Espaço do Brincar” - Brinquedoteca/LACOR e o de Atividades Físicas – 

LAFIS, além de os projetos de extensão Projeto Riacho Doce e Ginástica Laboral, bem 

como com os seguintes grupos de pesquisa: Grupo de Estudos e Pesquisas em Cultura do 

Corpo, Educação, Arte e Lazer – LACOR; Grupo de Pesquisa e Estudos em História e 

Sociologia do Corpo, Educação Física e Esportes– HAPAX; e Centro de Estudos em Gestão 

Desportiva – CEGED. 

Art. 15. Ao final do Curso o aluno deverá apresentar e defender uma Monografia, 

com formas e critérios a serem definidos em regulamentação específica. 

Parágrafo único. Em relação à carga horária, o TCC apresenta um total de cento e 

dezenove horas (119), assim distribuídas:  

I - no sétimo semestre, com a disciplina TCC I, com 51 (cinquenta e uma) horas;  

II - no oitavo semestre, com a disciplina TCC II, com 68 (sessenta e oito) horas.     

Art. 16. O aluno matricular-se-á no Curso de Licenciatura em Educação Física 

observando a sequência das atividades curriculares estabelecidas pelo Conselho da 

Faculdade. 

Art. 17. Para a integralização do currículo do Curso o aluno deverá ter concluído 

3.107 horas, assim distribuídas: 1.901 horas de carga horária para conteúdos curriculares de 

natureza científico-cultural, 598 horas de carga horária de prática, 408 horas de carga horária 

de estágios e 200 horas de carga horária de atividades complementares. 
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Parágrafo único - A carga horária prática será vivenciada ao longo do Curso, 

compondo as disciplinas, seguindo a representação gráfica demonstrada no Anexo II desta 

Resolução.  

     Art. 18 - A presente Resolução entra em vigor a partir do 1º semestre letivo de 2012, 

revogando-se todas as disposições em contrário. 
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ANEXO I  

ATIVIDADES CURRICULARES POR COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 
 

COMPETÊNCIAS HABILIDADES ATIVIDADES CURRICULARES 

 

Atenção à Educação: 

desenvolver competências 

referentes à compreensão do 

papel social da escola, do 

domínio dos conteúdos a 

serem ministrados, domínio 

dos conhecimentos 

pedagógicos e referentes aos 

conhecimentos de 

investigação que 

possibilitem o 

aperfeiçoamento da prática 

pedagógica. 

 

 

 

-Compreensão, análise, transmissão 

e aplicação dos conhecimentos da 

Educação Física/cultura corporal e o 

exercício profissional em educação 

física; 

- Compreensão sobre o 

desenvolvimento da criança e do 

adolescente, aí incluídas as 

especificidades dos alunos 

portadores de necessidades 

educativas especiais; 

- Conhecer as dimensões culturais, 

sociais e políticas da educação 

brasileira; 

- Delinear objetivos da 

aprendizagem, métodos e estratégias 

de aprendizagem, selecionar 

técnicas e procedimentos de ensino, 

dominar estratégias avaliativas que 

informem sobre a aprendizagem; 

- Desenvolver atitudes de 

acolhimento e trato da diversidade; 

- Conhecer os princípios da 

metodologia científica, 

possibilitando a leitura crítica de 

artigos técnico-científicos e a 

produção de conhecimento; 

- Desenvolver, participar e aplicar 

conhecimentos decorrentes de 

pesquisas e ou outras formas de 

 

 -História dos Esportes e da E. F. 

 -Estudos Filosóficos em Educação 

Física 

-Estudos Antropológicos em 

Educação Física 

-Estudos Sociológicos em Educação 

Física 

 -Estatística Aplicada à Educação 

Física. 

-Introdução à Pesquisa. 

-Metodologia da Pesquisa em 

Educação Física 

-TCC I  

 -TCC II 

 -Psicologia da Aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano 

 -Didática e Formação Docente 

Aplicada a E. Física 

-Estágio Supervisionado I, II, III, e  

IV 

-Metodologia do Ensino da E. F 

-Fundamentos da Educação Física 

Inclusiva 

-Políticas Públicas em E. F. e 

Esportes 

-Estudos em Lazer 

-Ludicidade e Educação  

- BTM do Ensino da Dança 

- BTM do Ensino do Jogo 

- BTM do Ensino do Esporte 

- BTM do Ensino da Ginástica 

- BTM do Ensino das Lutas 

- BTM do Ensino das Atividades 

Aquáticas. 

-Cultura Popular e Educação Física: 

Bases Teóricas e Metodológicas 

-FUTSAL 

-Basquete 

-Handebol 

-Voleibol 

-Natação 
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produção de conhecimento que 

favoreça a qualificação da prática 

profissional. 

 

-Atletismo 

-Futebol de Campo 

-Ginástica Rítmica 

-Dança Contemporânea  

-Avaliação Educacional 

 

 

 

Atenção à Saúde: 

desenvolver competências 

referentes à prevenção, 

reabilitação, promoção e 

proteção da saúde individual 

e coletiva. 

 

 

 

 

 

 

- Compreender a política de saúde, 

de educação e de esporte no 

contexto das políticas públicas; 

 

- Atuar nos diferentes níveis de 

atendimento à saúde, com ênfase 

nos primários e secundários; 

 

- Promover estilos de vida saudáveis 

em articulação com as necessidades 

individuais e coletivas dos grupos 

com que interage; 

 

- Elaborar e atuar em políticas e 

programas de educação, segurança e 

vigilância sanitária, visando à 

promoção da saúde na esfera local, 

regional e nacional; 

 

- Realizar com proficiência a 

anamnese e as técnicas para 

realização de exame físico. 

 

Bases Biológicas Aplicadas a 

Educação Física 

Fisiologia Geral 

Anatomia Humana. 

Fisiologia do Esforço 

E. F. com Cuidados Especiais 

Educação Física Adaptada  

Tópicos Especiais em 

Neuroanatomia Aplicada à 

Educação Física 

-Noções de Bioquímica e 

Farmacologia 

-Biomecânica  

-Fundamentos da Fisioterapia 

Aplicada a Educação Física e 

Esportes  

-Socorros Urgentes 

-Ginástica laboral educativa. 

-Nutrição aplicada a E. F. e Esportes 

-BTM do Ensino do Esporte 

-BTM do Ensino da Ginástica 

-BTM do Ensino das Lutas 

-BTM do Ensino das Atividades 

Aquáticas 

-Futsal 

- Basquete 

-Handebol 

-Voleibol 
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-Natação 

-Atletismo 

-Futebol de Campo 

 

 

• Comunicação: Os 

professores de Educação 

Física devem ser acessíveis e 

devem tratar com ética a 

confidencialidade das 

informações a eles confiadas 

na interação com outros 

profissionais de saúde e o 

público em geral. A 

comunicação envolve as 

diferentes formas de 

linguagem, a comunicação 

verbal, não verbal e 

habilidades de escrita e 

leitura; o domínio de 

tecnologias e informação; 

 

 

- Fazer uso de novas tecnologias 

informacionais e da comunicação; 

de metodologias, estratégias e 

materiais de apoio inovadores; 

- Dominar aplicativos, internet, 

multimídia e outros como recurso 

tecnológico no processo de ensino-

aprendizagem. 

-Psicologia da aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano 

-LIBRAS 

- Tecnologias e Informática em 

Educação Física e esporte  

- Tópicos Especiais em Educação 

Física, Estética e Expressão 

- Tópicos Especiais em Estudos do 

Corpo, Imagens e Educação 

 

 

Planejamento, Supervisão e 

Gerenciamento: 

desenvolver competências no 

planejamento, supervisão a 

partir da identificação de 

necessidades de seu campo 

de atuação. Desenvolver 

capacidades de 

gerenciamento de programas 

de atividades físicas, 

desportivas e treinamento 

esportivo. 

 

 

- Planejar, programar, coordenar, 

supervisionar, dirigir, dinamizar e 

executar serviços, programas e 

projetos, assim como realizar 

consultorias, treinamentos 

especializados, participar de 

treinamentos especializados , 

participar de equipes 

multidisciplinares e 

interdisciplinares, informes técnicos, 

científicos e pedagógicos na área da 

atividade física, do desporto e afins. 

- Estatística Aplicada à Educação 

Física 

-Psicologia da aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano 

-Administração e Organização 

Esportiva 

- Gestão em Educação Física e 

esporte 

-Treinamento Desportivo 

- Educação Física em Academias 

- Estudos em Lazer 

- Políticas Públicas em E. F. e 

Esportes  
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- Didática e Formação Docente 

Aplicada a E. F 

- Esporte de aventura, lazer e meio-

ambiente na Amazônia 

- Avaliação Educacional 

 

Formação Continuada: 

desenvolver capacidade de 

aprender continuamente seja 

em seu processo de formação 

inicial como no exercício de 

sua prática profissional.  

 

- Dominar um conjunto de 

conhecimentos de natureza técnico-

instrumental, humana e político 

social que permitam a construção de 

um processo de formação 

permanente identificados com as 

diferentes manifestações e 

expressões da atividade 

física/cultura corporal . 

- Desenvolver responsabilidades e 

compromissos com a educação e o 

treinamento/estágios das futuras 

gerações de profissionais repassando 

conhecimentos e intercambiando 

experiências entre os futuros 

profissionais e os profissionais em 

exercício. 

 

 

-História dos Esportes e da E. F 

-Estudos Filosóficos em Educação 

Física 

-Estudos Antropológicos em 

Educação Física 

-Estudos Sociológicos em Educação 

Física 

- Psicologia da aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano 

- Didática e Formação Docente 

Aplicada a E. F  

- Gestão em Educação Física e 

esporte 

-Fundamentos da Educação Física 

Inclusiva. 

-Políticas Públicas em E. F. e 

Esportes . 

 - Avaliação Educacional 

 

 

Ético/Políticas/Profissionai

s: desenvolver capacidades 

relativas as competências 

necessárias ao professor  de 

educação física. 

 

 

- Ter visão crítica sobre o papel 

social do profissional da educação 

física; 

- Respeitar e zelar pelos princípios 

éticos, legais e humanísticos da 

profissão. 

 

- Psicologia da Aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano. 

-Fundamentos da Educação Física 

Inclusiva 

- Políticas Públicas em E. F. e 

Esportes 

-Estudos Sociológicos em Educação 

Física 

-Estudos Filosóficos em Educação 
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Física 

-Estudos Antropológicos em 

Educação Física 
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ANEXO II  

DESENHO CURRICULAR 
IDENTIFICADORES FORMAÇÃO DIMENSÃO DISCIPLINAS CORRELATAS      CH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identificador de 

Unidade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ampliada 

 

 

Relação Ser 

Humano e 

Sociedade 

História dos Esportes e da Educação Física 

Estudos Filosóficos em Educação Física 

Estudos Antropológicos em Educação 

Física 

Estudos Sociológicos em Educação Física 

68 

68 

68 

68 

Produção do 

Conhecimento 

Científico e 

Tecnológico 

Estatística Aplicada à Educação Física 

Introdução à Pesquisa 

Metodologia da Pesquisa em Educação 

Física 

TCC I 

TCC II 

51 

51 

51 

51 

68 

 

 

 

 

Biológica do 

Corpo Humano 

Bases Biológicas Aplicadas à Educação 

Física 

51 

Fisiologia Geral 68 

Anatomia Humana 68 

Fisiologia do Esforço 68 

Educação Física em Academias  51 

Educação Física com Cuidados Especiais 68 

Educação Física Adaptada  51 

Treinamento Desportivo  68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Específica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Didático-

Pedagógico 

Psicologia da aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano 

51 

 

Didática e Formação Docente Aplicada à 

Educação Física 

68 

 

Administração e Organização Esportiva  68 

Estágio Supervisionado I 102 

Estágio Supervisionado II 102 

Estagio Supervisionado III 102 

Estágio Supervisionado IV 102 

Metodologia do Ensino da Educação Física 68 

Fundamentos da Educação Física Inclusiva 68 

Gestão em Educação Física e Esporte 51 

 

 

 

 

 

 

 

Técnico-

Instrumental 

 

 

Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino 

do Jogo 

68 

Bases Teóricas e Metodológicas o Ensino 

do Esporte 

68 

Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino 

das Atividades Aquáticas 

68 

 

Bases Teóricas e Metodológicas do ensino 

de Ginástica 

68 

Cultura popular e educação física: Bases 

Teóricas e Metodológicas 

68 

 

Bases Teóricas e Metodológicas do ensino 

de dança 

68 

Bases Teóricas e Metodológicas do Ensino 

de Lutas 

68 

LIBRAS – Língua Brasileira de Sinais 34 



15 

Resolução n. 4.348 CONSEPE, de 21.11.2012  – Anexo 

 

 

Cultural do 

movimento 

humano 

Políticas Públicas em Educação Física e 

Esportes  

Avaliação e Medidas em Educação Física 

Estudos em Lazer 

68 

68 

68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identificadora de 

Aprofundamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Aprofundamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eletivas 

Atletismo 51 

Futebol de Campo 51 

Ginástica Rítmica  51 

Biomecânica  51 

Natação 51 

Noções de Bioquímica e Farmacologia  51 

Fundamentos da Fisioterapia Aplicada a 

Educação Física e Esportes 

51 

 

Tecnologias e Informática em Educação 

Física e Esporte  

51 

 

Ludicidade e Educação 51 

Futsal 51 

Basquetebol 51 

Voleibol 51 

Handebol 51 

Dança Contemporânea 51 

Tópicos especiais em estudos do corpo, 

imagens e educação Física 

51 

 

Tópicos especiais em Neuroanatomia 

Aplicada à Educação Física 

51 

 

Tópicos especiais em Educação Física, 

Estética e Expressão 

51 

 

Socorros Urgentes 51 

Ginástica Laboral Educativa 51 

Esporte de Aventura, Lazer e Meio-

Ambiente na Amazônia 

51 

 

Nutrição aplicada à Educação Física.e 

Esportes 

51 

 

 

 

*Atividades 

Complementares 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Pesquisa 

- Extensão 

- Ensino 

Acompanhament

o Docente 

Voluntário 

- Participação em 

Eventos 

Científicos, 

Esportivos, 

Artísticos e de 

Cultura Geral 

- Publicações 

.................................................................... 

.................................................................... 

.................................................................... 

..................................................................... 

 

200 
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ANEXO III  

CONTABILIDADE ACADÊMICA 
ATIVIDADES CURRICULARES Unidade 

Responsável 

pela oferta  

CH   CH CRÉDITO 

TOTAL SEMAN. TEÓRICA PRÁTICA 

 
EXTENSÃO 

1º Semestre 

Bases Biológicas Aplicadas à Educação 

Física 

ICED/FEF 51 03 35 08 08 

História dos Esportes e da Educação 

Física 

ICED/FEF 68 04 58 00 10 

Estudos Filosóficos em Educação Física. ICED/FEF 68 04 58 00 10 

Estatística Aplicada à Educação Física ICED/FEF 51 03 35 10 06 

Estudos em Lazer ICED/FEF 68 04 48 10 10 

BTM do Ensino do Jogo ICED/FEF 68 04 28 30 10 

SUBTOTAL 1º SEMESTRE   374 22 262 58 54 

2º Semestre 

Anatomia Humana ICED/FEF 68 04 40 20 08 

Fisiologia Geral ICED/FEF 68 04 48 20 00 

Eletiva I ICED/FEF 51 03 21 20 10 

Estudos Antropológicos em Educação 

Física 

ICED/FEF 68 04 48 10 10 

Introdução à Pesquisa ICED/FEF 51 03 41 00 10 

BTM do Ensino do Esporte ICED/FEF 68 04 28 30 10 

SUBTOTAL 2º SEMESTRE   374 22 226 100 48 

3º Semestre 

Educação Física em Academias ICED/FEF 51 03 21 20 10 

Fisiologia do Esforço ICED/FEF 68 04 48 20 00 

Psicologia da Aprendizagem e 

Desenvolvimento Humano. 

ICED/FEF 51 03 41 00 10 

BTM do Ensino da Ginástica ICED/FEF 68 04 28 30 10 

Estudos Sociológicos em Educação Física ICED/FEF 68 04 60 00 08 

Avaliação e Medidas em Educação Física ICED/FEF 68 04 38 20 10 

SUBTOTAL 3º SEMESTRE   374 22 236 90 48 

4º Semestre 

Metodologia da Pesquisa em Educação 

Física 

ICED/FEF 51 03 31 10 10 

Avaliação Educacional ICED/FEF 68 04 58 00 10 

Administração e Organização Esportiva ICED/FEF 68 04 38 20 10 

Didática e Formação Docente Aplicada a 

Educação Física 

ICED/FEF 68 04 58 00 10 

BTM do Ensino das Atividades Aquáticas ICED/FEF 68 04 28 30 10 

Eletiva ICED/FEF 51 03 21 20 10 

SUBTOTAL 4º SEMESTRE   374 22 234 80 60 

5º Semestre 

Metodologia do Ensino da Educação 

Física 

ICED/FEF 68 04 38 20 10 

Gestão em Educação Física e Esportes ICED/FEF 51 03 31 10 10 

Estágio Supervisionado I ICED/FEF 102 06 00 00 00 

BTM de Lutas ICED/FEF 68 04 28 30 10 

Eletiva ICED/FEF 51 03 21 20 10 

SUBTOTAL 5º SEMESTRE   340 20 118 80 40 

6º Semestre 

Educação Física com Cuidados Especiais ICED/FEF 68 04 38 20 10 

BTM do Ensino da Dança ICED/FEF 68 04 28 30 10 

Estágio Supervisionado II ICED/FEF 102 06 00 00 00 

Treinamento Desportivo ICED/FEF 68 04 38 20 10 

Eletiva ICED/FEF 51 03 21 20 10 

SUBTOTAL 6º SEMESTRE   357 21 125 90 40 

7º Semestre 
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Libras ICED/FEF 34 02 14 20 00 

T.C.C.I ICED/FEF 51 03 51 00 00 

Estágio Supervisionado III ICED/FEF 102 06 00 00 00 

Fundamentos da Educação Física 

Inclusiva 

Cultura Popular e Educação Física: Bases 

Teóricas e Metodológicas 

ICED/FEF 

ICED/FEF 

68 

68 

04 

04 

58 

28 

00 

30 

10 

10 

Eletiva ICED/FEF 51 03 21 20 10 

SUBTOTAL 7º SEMESTRE   374 22 172 70 30 

8º Semestre 

Educação Física Adaptada ICED/FEF 51 03 31 10 10 

Políticas Públicas em Educação Física, 

Esporte e Lazer 

ICED/FEF 68 04 58 00 10 

Estágio Supervisionado IV ICED/FEF 102 06 00 00 00 

TCC II ICED/FEF 68 04 68 00 00 

Eletiva ICED/FEF 51 03 21 20 10 

SUBTOTAL 8º SEMESTRE   340 20 178 30 30 

SOMATÓRIA TOTAL POR SEMESTRE  2.907 171 1.551 598 350 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO 

CURSO, INCLUINDO AS 408 HORAS 

DE ESTÁGIO CURRICULAR E AS 200 

HORAS DE ATIVIDADES 

COMPLEMENTARES 

 3.107 
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ANEXO IV 

ATIVIDADES CURRICULARES POR PERÍODO LETIVO 

 

 

1º Semestre  CH/C
R  

2º Semestre  CH/C
R  

3º Semestre  CH/C
R  

4º Semestre  CH/C
R  

5º Semestre  CH/C
R  

6º Semestre  CH/ CR  7º Semestre  CH/C
R  

8º Semestre  CH/CR  

Bases Biológicas 

Aplicadas a 

Educação Física 

51/03 Fisiologia 

Geral 68/04 

Fisiologia 

do Esforço 

68/04 Avaliação 

Educacional 

 

68/04 ........ ... ..... .....  

 LIBRAS 

 

   

34/02 

  

História dos 
Esportes e da 

Educação Física 

68/04 Anatomia 
Humana 

68/04 Educação Física em 
Academias 

51/03 Didática e 
Formação 

Docente 

em Educação 
Física   

68/04 Metodologia 
do Ensino da 

Educação Física 

68/04 Educação Física 
com 

Cuidados 

Especiais 
 

68/04 T.C.C I 51/03  T.C.C. II 68/04  

BTM do Ensino 
do Jogo 

68/04 BTM do Ensino 
do Esporte 

68/04 BTM do Ensino 
da Ginástica 

68/04 BTM do Ensino 
das atividades 

aquáticas 

68/04 Gestão em 
Educação Física e 

Esporte 

51/03 
 

 

BTM do Ensino 
da Dança 

68/04 Fundamento da 
Educação Física 

Inclusiva 

68/04 Políticas Públicas 
em Educação Física, 

Esporte e Lazer. 

68/04 

Estudos Filosóficos 

em Educação Física 

68/04 Estudos 

Antropológicos 
em Educação 

Física 

68/04 Estudos Sociológicos 

em  Educação Física 

68/04 Administração e 

Organização 
Esportiva 

68/04 Estágio 

Supervisionado I 

102/0

6 

Estágio 

Supervisionado II 

102/06 Estágio 

Supervisionado 
III 

102/06 Estágio 

Supervisionado IV 

102/06 

Estudos em Lazer 68/04 Introdução à 

pesquisa 

51/03 Avaliação e Medidas 

em Educação Física 

68/04 Metodologia da 

pesquisa em EF 

51/03 BTM do ensino 

de Lutas  

68/04 Treinamento 

Desportivo 
 

68/04 Cultura Popular e 

Educação Física: 
Bases Teóricas e 

Metodológica 

 

68/04 
 

 

Educação Física 

Adaptada 

51/03 

Estatística 

Aplicada à Educação 

Física 

51/03 ELETIVA I 51/03 Psicologia da 

Aprendizagem e 

Desenvolvimento 
Humano 

51/03 ELETIVA II 51/03 ELETIVA III  51/03 ELETIVA IV 51/03 ELETIVA V 

 

51/03 ELETIVA VI 51/03 

Total de CH/CR  374/  

22  

Total de CH/CR  374/  

22  

Total de CH/CR  374/  

22  

Total de CHCR  374/  

22  

Total de CH/CR  340/  

20  

Total de CH/CR  357/  

21  

Total de CH/CR  374/22  Total de CH/CR  340/  

20 

Eletiva  Eletiva  Eletiva  Eletiva  Eletiva  Eletiva  Eletiva  

Socorros Urgentes 51/03 Basquetebol 51/03 HANDEBOL 51/03 NATAÇÃO 51/03 Nutrição Aplicada 
à Educação Física. 

51/03 FUTSAL 51/03 Tópicos especiais em estudos do corpo, imagens 
e educação.  

51/03 

Atletismo 51/03 Ginástica 
Rítmica  

51/03 Biomecânica 51/03 Voleibol 51/03 Esporte de 
Aventura, lazer e 

meio-ambiente na 

Amazônia  

51/03 Fundam. da 
Fisioterapia e 

Esportes 

51/03 Dança Contemporânea 51/03 

Tópicos especiais em 

neuro-anatomia 
aplicada à EF. 

51/03 Noções de 

bioquímica e 
farmacologia 

51/03 Ginástica Laboral 

Educativa  

51/03 Futebol de 

Campo 

51/03 Tópicos especiais 

em Educação 
Física ,Estética e 

expressão  

51/03 Ludicidade e 

Educação 

51/03 Tecnologias e Informática em Educação Física e 

Esporte 

51/03 
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ANEXO V 

QUADRO DE EQUIVALÊNCIA ENTRE COMPONENTES CURRICULARES 

ANTIGOS E NOVOS 
Disciplinas do Currículo Vigente Disciplinas do Currículo Proposto 

Cód. Denominação CH Denominação CH 

ED 04069 Estudos Antropológicos da 

Motricidade Humana 

 

68 Estudos Antropológicos em Educação Física 68 

ED 04073 Estudos Sociológicos da 

Motricidade Humana 

68 Estudos Sociológicos em Educação Física 68 

ED-04094 Recreação e Lazer na 

Sociedade 

 

68 Estudos em Lazer 68 

ED 04065 Estudos Filosóficos da 

Motricidade Humana 

68 Estudos Filosóficos em Educação Física 68 

ED 04077 Pesquisa Educacional em 

Educação Física 

68 Metodologia da Pesquisa em Educação Física  51 

ED 04099 Seminário de Pesquisa 68 TCC II 68 

ED 04074 Educação Física em 

Academias 

68 Educação Física em Academias  51 

ED 04080 Educação Física com cuidados 

especiais 

51 Educação Física com Cuidados Especiais 68 

ED 01070 Psicologia da Aprendizagem e 

do Desenvolvimento 

68 Psicologia da Aprendizagem e do 

Desenvolvimento Humano 

51 

ED 04097 Ludicidade e Educação. 68 Ludicidade e Educação 51 

CS 05023 Saúde coletiva e Socorros 

Urgentes 

68 Socorros Urgentes 51 

ED02046 Fundamentos da Fisioterapia 

Aplicada a Educação Física e 

Esportes 

68 Fundamentos da Fisioterapia Aplicada a 

Educação Física e Esportes 

51 

CS 10051 Nutrição Aplicada à Educação 

Física e Esporte 

68 Nutrição Aplicada à Educação Física e Esporte 51 

CB 04040 Neuroanatomia 68 Tópicos Especiais em Neuroanatomia 

Aplicada à Educação Física 

51 

ED 02048 Tecnologia em Informática e 

Educação 

68 Tecnologias e Informática em Educação Física 

e Esporte  

51 

ED 04096 Teoria e Prática do 

Treinamento Desportivo 

68 Treinamento Desportivo 68 

ED 01072 Fundamentos da Educação 

Inclusiva 

68 Fundamentos da Educação Física Inclusiva 68 

ED04086 BTM de Atividades Rítmicas 68 BTM do Ensino da Dança 68 

 

 

DENOMINAÇÃO NOVAS DISCIPLINAS CH 

BTM de Lutas 68 

LIBRAS 51 

TCC I 51 

Gestão em Educação Física e Esportes 51 

Introdução à Pesquisa 51 

Esporte de Aventura, Lazer e Meio-Ambiente na Amazônia 51 

Ginástica Laboral Educativa 51 

Dança Contemporânea 51 

Tópicos Especiais em Estudos do Corpo, Imagens e Educação Física 51 

Tópicos Especiais em Educação Física, Estética e Expressão 51 

 


