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Este texto surge da necessidade de refletir sobre a experiéncia vivida como discente
do Programa de Doutorado em Estudos do Lazer da UFMG, quando tive a oportunida-
de de cursar o estigio docéncia sob a orientagio do Professor Helder Ferreira Isayama,
na disciplina “Formagio e Aruagdo Profissional em Lazer”, pertencente ao curriculo do
curso de graduagio de Bacharelado em Educagio Fisica. Com a intengio de responder ao
questionamento que muitas vezes me fiz: Qual a contribuigdo do estagio docéncia na pos-
-graduagio em Estudos do lazer? Neste sentido, nosso objetivo foi identificar a relevancia
politico-pedagogica do estigio docéncia na Pés-graduagdo em Estudos do Lazer. O texto foi
estruturado a partir de um estudo exploratério qualitativo, com revisdo de literatura sobre
a temitica do Estigio docéncia e da formagio necessdria aos estudos e atuagio profissional
n campo do lazer, principalmente a partir dos estudos de Pimenta ¢ Lima (2012), Isayama
(2006), Aratjo (2011) dentre outros. Em seguida ¢ realizada uma analise dos documentos
que orientam o estigio docéncia na Pés-Graduagao em Estudos do Lazer da UFMG, como
o regulamento da Pés-graduagio, o plano da disciplina em que foi experimentado o estigio,
os registros escritos em caderno e fotogrificos das aulas produzidos coletados durante a
experiéncia do estigio. Os resultados preliminares do estudo apontam para a compreensio
do Estagio docéncia, como um dos elementos essenciais da formagdo na pos-graduagio
pelo fato do mesmo assumir um cardter de formagao continuada, sobretudo no @mbito dos
estudos do lazer. Por ser um campo interdisciplinar, o estagio docéncia efetiva a articulagao
das teorias as diferentes priticas do campo ¢ retorna novas elaboragbes e necessidades de
formagio para a atuagio docente como para a pesquisa académica.
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