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QUADRO DE REFERÊNCIA DE HORAS COMPLEMENTARES 
 

ITEM CATEGORIA ATIVIDADE CH PARCIAL CH TOTAL 

1 ENSINO 

1.1 Atividade docente em instituições de educação de ensino básico 25h sem. 100h 

1.2 Bolsistas de programas educacionais oficiais 25h sem. 100h 

1.3 Monitoria de disciplinas 25h sem. 100h 

1.4 Participação como ouvinte em eventos na temática educacional (regional, 
nacional, internacional) 

10, 20 e 30 100h 

1.5 Participação como palestrante ou com apresentação de pôster em eventos 
ligados à educação (regional, nacional, internacional) 

10, 20 e 30 100h 

2 PESQUISA 

2.1 Bolsista de pesquisa da UFPA ou outras instituições de ensino superior 25h sem. 100h 

2.2 1Membro voluntário em projeto de pesquisa reconhecido pela universidade ou 
de outras instituições 

25h sem. 100h 

2.3 Participação com ouvinte em congressos científicos na área de Geografia e 
áreas afins (regional, nacional, internacional) 

10, 20 e 30 100h 

2.4 Participação com apresentação oral em eventos científicos na área de 
Geografia, da educação e áreas afins (regional, nacional, internacional) 

10, 20 e 30 100h 



3 EXTENSÃO 

3.1 Bolsista em extensão de projetos da UFPA e outras instituições nas temáticas 
ligadas à Geografia e à educação.  

25h sem. 100h 

3.2 Membro voluntário em projetos de extensão reconhecidos pela UFPA 25h sem. 100h 
3.3 Participação em projetos de extensão de instituições ligadas ao tema 
educacional, ambiental e cultural (regional, nacional, internacional) 

15h sem. 60h 

3.4 Participação como ouvinte em eventos de extensão na temática educacional, 
ambiental e cultural (regional, nacional, internacional) 

10, 20 e 30 50h 

3.5 Participação com apresentação oral ou pôster em eventos de extensão na 
temática educacional, ambiental e cultural (regional, nacional, internacional) 

10, 20 e 30 40 

4 
ADMINISTRATIVA

S E 
REPRESENTAÇÃO 

4.1 Membro de colegiado na UFPA 6h sem; 12h ano 24h 

4.2 Membro da diretoria de entidade estudantil da UFPA (diretório acadêmico) e da 
faculdade de Geografia (centro acadêmico de Geografia) 

15h ano 15h 

4.3 Membro de conselhos educacionais municipal, estadual e federal 15h ano 15h 

4.4 Bolsista de trabalho pela UFPA 20 h sem 80h 

5 
PRODUÇÃO 
ACADÊMICA 

5.1 Elaboração de projetos 5 h ano 20h 

5.2 Elaboração de monografias e partir de Trabalho de Campo Integrado 10h ano 20h 

5.3 Elaboração de cartilha e livros na temática da Geografia para fins didáticos 10h ano 40h 

5.4 Publicação de artigo técnico-científico em periódico com indicador Qualis e/ou 
ISSN 

40h (autor) 20h 
(co-autor) 

80h 

5.5 Publicação de artigo em jornal e/ou revista 
5h (autor) 3h (co-
autor) 

20h 

5.6 Publicação de trabalho completo ou resumo expandido em anais de evento 
nacional de Geografia ou áreas correlatas (regional, nacional e internacional) 

10h (autor) 5h 
(co-autor) 
50% evento no 
exterior 

30h 

5.7 Publicação de resumo em anais de evento 
5h (autor) 3h (co-
autor) 

20 

5.8 Publicação de capítulo de livro 
20h (autor) 10h 
(co-autor) 

60h 

6 INTEGRADAS 
6.1 Participação na organização de eventos científicos, educacionais e culturais, 
vinculados à Geografia, educação ou áreas afins 

20h 40h 



 
 
 
 

6.2 Participação em trabalho de campo integrado, que não configure atividade 
curricular e/ou englobada dentro das horas destinadas a atividades práticas dentro 
das disciplinas e que seja coordenado por docentes do Curso de Geografia 

20h 80h 

7 OUTRAS 

7.1 Participação capacitação profissional sobre temas de interesse da Geografia e 
da educação 

 40h 

7.2 Cursos de língua portuguesa, língua indígena, língua estrangeira e libras  30 

7.3 Atividade voluntária nos Laboratórios da Faculdade de Geografia ou de outras 
faculdades, sob a supervisão do professor-coordenador(a) do laboratório. 

15h semestre 45h 

7.4 Participação como ouvinte, em bancas de defesa de trabalhos de conclusão de 
curso (TCCs) vinculados à Faculdade de Geografia da UFPA - Campus 
Universitário de Altamira 

4 defesas 2h 10h 

7.5 Ministrante de curso de capacitação profissional sobe tremas de interesse da 
Geografia e da educação 

 40h 

7.6 Disciplina cursada, com aprovação, na Universidade Federal do Pará e que 
não é revista/disponibilizada pelo curso de Geografia na instituição, com carga 
horária mínima de 50 horas 

 20h 

7.7 Disciplina cursada, com aprovação, na Universidade Federal do Pará e que 
conste na condição de optativa no currículo do curso de Licenciatura em Geografia 
do Campus Universitário de Altamira 

 51h 

 


